
Bias cognitivi nelle scelte di salute. 
Quali fattori incidono sul processo decisionale? 
 
Martedì 20 Aprile - 17:30 - 19:30 

 
Il prendere decisioni è un processo 
cognitivo che si occupa della selezione tra 
alternative possibili. Ogni processo 
decisionale termina con una scelta finale. 

Prendiamo una decisione quando valutiamo 
le diverse possibilità che abbiamo e le 
conseguenze che ne possono derivare, a 
partire dalle informazioni in nostro possesso. 

Ma nel processo decisionale entra in gioco la 
nostra logica naturale, che non è priva di errori di ragionamento. 

– Quanto ne siamo consapevoli? 

– Quali sono le trappole cognitive? 

Questo webinar tematico offre la possibilità di riflettere su questi ed altri quesiti 
attraverso una panoramica di quali sono i fattori che entrano in gioco nel processo 
decisionale, con particolare riferimento alle scelte di salute. 

 

PER SEGUIRE L’INCONTRO: 

QUANDO: martedì 20 aprile 2021 
ORE: 17.30 - 19.30 
DOVE: online - piattaforma Zoom. Posti limitati 
DESTINATARI: Infermier* 
CHI CONDUCE: Tiziana Martini - Psicologa, Psicoterapeuta, Trainer LIFE 
SKILLS® Italia. 
Tutor: Marzia Colmanet, Infermiera,Tutor didattica Corso di Laurea In 
Infermieristica, Trainer LIFE SKILLS®Italia 
 
L’incontro è gratuito e non è necessaria l’iscrizione. 

 

Per partecipare clicca il seguente link https://zoom.us/j/97447733746 qualche 
minuto prima dell'ora di inizio. 

 

 

 

www.lifeskills.it/evento/bias-cognitivi-nelle-scelte-di-salute/ 

https://zoom.us/j/97447733746
http://www.lifeskills.it/evento/bias-cognitivi-nelle-scelte-di-salute/

