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ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI        

Attività di docenza  
Corsi di Laurea  

 
 
 

 
 
 
 

Infermieristica Clinica 1 – CLI Conegliano aa 2012-13, 2013-14, 2014-15, 2015-16, 2016-17, 2017-18  

Infermieristica clinica 9, Filosofia e teoria del nursing, aa.aa. 2016-17, 2017-18, 2018-19 

Metodologia Clinica Infermieristica Applicata – CLI Conegliano aa 2009-10, 2010-11, 2011-12;  

Assistenza alla famiglia- casistica – CLSIO Castelfranco V. aa 2009-10, 2010-11, 2011-12;  

 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

  Mara Dorigo 

  Tel.: 3484403880 – e-mail: maradorigo7@gmail.com 

  Data di nascita 19/08/1964  | Luogo di nascita Ivrea (TO) | Nazionalità Italiana 

Residente in Via del Piantaletto, 15 – 31053 Pieve di Soligo TV 
 

 

POSIZIONE RICOPERTA 

TITOLO DI STUDIO  

ISCRIZIONE ORDINE 

Infermiera in quiescenza componente Albo Professionale OPI Treviso 

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche - Università degli Studi di Padova  

Ordine Professioni Infermieristiche – Provincia di Treviso, n.1992, 12/07/1985 

01/03/2019 al 22/12/24 Responsabile Prof. San. Territorio- Area Pieve di Soligo – AULSS2 

 01/10/05-31/12/20 Coordinatore Aziendale delle Attività Formative – C. L. in Infermieristica sede di Conegliano- AULSS2 

 01/02/02-30/09/05 Responsabile Area Formazione e Ricerca- Servizio Infermieristico – Azienda ULSS7 Pieve di Solligo 

 01/02/98-31/01/02  Coordinatore Infermieristico Distretto Socio Sanitario n.2-ULSS7 – Pieve di Soligo 

 01/04/91-31/01/02 Coordinatore Infermieristico uu.oo. ospedaliere ex ULSS7: Geriatria-Oculistica-Tisiopneumolgia- 

 01/11/85-31/03/91 Oper. Prof. Coll.- Infermiere Ex ULSS12-Sinistra Piave  

22/12/2005 

Laurea Specialistica Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, DM509/99, LMSNT-1 –  
Università degli Studi di Padova 

Titolo tesi: “La fisica della resilienza per la valutazione della dipendenza: un modello di misura della 
capacità per classificare il bisogno di assistenza” 

08/04/2002 Infermiere (Laurea Triennale-Percorso Straordinario), - Università Degli Studi Di Padova  

29/10/1991 

Dirigente dell'Assistenza Infermieristica, Università Cattolica del Sacro Cuore, – Roma 

Titolo elaborato di tesi “Funzione educativa dell’infermiere: recupero e responsabilità del singolo e della 
famiglia nell’ambito della salute”  

1987-1988 Abilitazione Funzioni Direttive nell'assistenza Infermieristica, "Dina Orsi" Conegliano 

1984-1985 Infermiere Professionale, Scuola Infermieri Professionali Conegliano 

1981-1982 Diploma di maturità Magistrale - Istituto Magistrale Statale di Pieve di Soligo 
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Altre attività di 
docenza 

Docenza al corso “Individuazione e gestione della complessità assistenziale nei servizi territoriali del 
distretto 2-AULSS1” FSC anno 2022 

Formazione ed aggiornamento sugli aspetti formativi-organizzativi del Personale Infermieristico, dedicando 
particolare attenzione alla verifica della qualità dell’Assistenza; 

Formatore aziendale per il corso “assistenza infermieristica avanzata: implementazione della 
documentazione infermieristica informatizzata”, anno 2004/2005 

Direttore e/o docente “orientamento al ruolo” corsi OSS base, complementare ed odontoiatrico anni: 
2003/04 – 2004/05 – 2005/06 – 2007/08 – 2008/09;  2017-18; 2019-20, 2024-25 

Alleanza terapeutica e qualità di vita: il management del dolore nei servizi alla persona – ISP, 2025 

Alimentazione, idratazione e cute fragile: buone pratiche per la sicurezza della persona, Webinar Corso 
operatori assistenti alla persona; progetto europeo finanziato ; marzo 2026 

 

Pubblicazioni 
  

Bottega M, Tempesta M, Piovesan C, Rigo F, Bordignon J, Vedelago D, Calo L, Marchet P, Dorigo M, 
Scarpa G, Barba LD, Coppe A. The risk and prevalence of pressure injuries in older people in the home care 
service: a cross-sectional study. J Wound Care. 2023 Oct 1;32(Sup10):ccxi-ccxviii. doi: 
10.12968/jowc.2023.32.Sup10.ccxi. PMID: 37830802. 

Buffon M.,Avoni S., Brunello A, Carraro C., Feltrin C., Mazzariol E., Mattiuzzo E., Raposelli A., Salvador 
P..Sanzovo G., Sturniolo S., Visentin E., Bernardi P., Dorigo M., Bidoli E., Coppe A. (2022): Results of 
quality improvment project in Clinical Training envroment through the use of CLEQI. Professioni 
Infermieristiche, vol. 75(3) 2022 

Inserra,A.Dorigo,M., Volzone, A. (2015). Qualità del sonno del bambino e della famiglia in relazione alla 
bedtime routine. Children’s Nurses – Italian journal of Pediatric Nursing Sciences, 7(1), 21-26. 

Pizzinato, A. Dorigo, M., Corso, M. (2013). Disfagia post estubazione: una complicanza prevenibile? 
Identificare precocemente il deficit per prevenire le conseguenze a breve e lungo termine. Scenario, 30 (2): 21-27. 

Corso, M., Pavarello, S., Dorigo, M. & Zampieron, A. L’assistenza infermieristica a pazienti affetti da 
coartazione aortica: analisi di due casi pediatrici. Accettato come poster e per il libro degli abstract per il 31° 
Congresso Nazionale Aniarti a Riva Del Garda, 14-16 novembre 2012. 

Zampieron, A., Buja, A., Dorigo, M., Bonso, O., e Corso, M. (2012). Comparative study on the motivations 
of students enrolled in the bachelors of nursing or paediatric nursing at an italian University. International 
Nursing Review, 59(4): 525-531. 

M. Camillo, S. Peruzza, M. Dorigo, C. Bortoluz, A. Del Favero. “La documentazione infermieristica nella 
dinamica della continuità assistenziale”, Clinical Governance, novembre 2007 – pag.14-18.  

P. Bernardi, O. Bonso, M. Dorigo, R. Milan; “Il tirocinio clinico. Indagine sull’organizzazione del tirocinio 
nei corsi di laurea in Infermieristica” – Quaderni delle Conferenze Permanenti delle Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, 36/2007 – 1514.   

Numero 2 pubblicazioni sul libro “L’anziano fragile” – ed. Antilia – Settembre 2002; 

Le principali diagnosi infermieristiche secondo il modello di LJ Carpenito relative all’educazione terapeutica 
per la donna operata al seno; Atti 3° convegno nazionale per infermieri in oncologia 10-12/10/01, 73; 

M.  Dorigo, “La cartella infermieristica diabetologica: una proposta” Rivista il diabete & l’infermiere n. 1 anno 1991; 

M. Dorigo, “Il ruolo infermieristico nell’ambito diabetologico” Atti IV congresso regionale O.S.D.I. 30.11. 1990; 

M. Dorigo “Il vissuto degli operatori sanitari impegnati nell’assistenza al malato terminale oncologico. 
Indagine condotta in ambiente ospedaliero e domiciliare”; Atti 3° convegno nazionale per infermieri in 
oncologia 10-12/10/01, 86; 
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Partecipazione a 
progetti e 

commissioni 

Emergenza Sars-Cov2: nella fase iniziale (marzo 2020) Referente Distretto Pieve per la gestione 
dell’emergenza nelle strutture residenziali e semiresidenziali (fornitura presidi e monitoraggio ospiti e 
dipendenti), da ottobre 2020 a marzo 2021 Referente Covid Point Zoppas Arena di Conegliano; 

Responsabile Scientifico ricerca sanitaria finalizzata- Regione Veneto anno 2001 "Linee guida per lo 
sviluppo e l'applicazione della competenza infermieristica relativa all'educazione terapeutica, finalizzata ad 
aiutare i pazienti e le loro famiglie a comprendere la malattia e il suo trattamento, a cooperare con gli 
operatori sanitari a vivere una vita sana e a mantenere o migliorare la loro qualità di vita”. 

Referente del progetto “Recupero del ruolo attivo della famiglia nell’assistenza domiciliare”. Premiato il 
03/12/99, al Forum per la qualità – U.L.S.S. 7; e segnalato al premio Alesini edizione 2000; 

Referente Progetto aziendale “Barbara”, anno 1999-2000, vincitore del Forum Aziendale-area territoriale. 

Componente GAV CLI - Padova 

Componente gruppo di lavoro CPCLPS – Commissione Nazionale CL Infermieristica 

 Consensus conference tirocinio  

 Progress test e successivamente TECO T e D 

 

Componente Commissione Albo Ordine Professioni Infermieristiche Treviso dal 2025 

 

Formazione 
continua 

Infine dichiara di aver assolto all’obbligo relativo alla formazione continua. 
 

Trattamento dati 
personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
 
 

Il presente curriculum è redatto ai sensi e nel rispetto degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e nella consapevolezza delle 
sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 
28 dicembre 2000. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
 
  
 
         La sottoscritta 

Pieve di Soligo, 21/09/2026               Dott.ssa Mara Dorigo 
 
 

 


